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Thema 

Tillen, dragen,  duwen en trekken 

 
 

Titel oplossing  

Vorkheftruck en opzetstukken 

 
 

Vorkheftruck en opzetstukken lepels  

Type oplossing  Technisch 
 Plaats arbeidshygiënische strategie:  

o 1 wegnemen bron  

 

Beschrijving oplossing Het meest gebruikte middel voor het horizontaal en verticaal 

verplaatsen van pallets/goederen.  De vorkheftruck is er in een 
veelvoud van uitvoeringen (vermogen, aandrijfsysteem etc.) . 

Ook zijn er allerlei hulpmiddelen op de markt voor opzetstukken, 

zoals de tapijtdoorn voor rollen tapijt etc. welke aan de vorken 

c.q. heftruck gemonteerd kunnen worden. 

   opzetstuk             

tapijtdoorn 

Oplossing voor: Handelingen: 
 Tillen, verplaatsen van 

goederen. 

 

Knelpunten: 
 Tillen  

 Dragen 

 

Beoogde effecten 

Arbo / ergonomie 

effect 

 Tillen en dragen wordt vervangen door de heftruck. 

Efficiency effect  Sneller werken 

 Meer productie. 
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